MENU DU 22 MAI AU 16 JUIN 2023

LUNDI 22 MAI

MARDI 23 MAI

MERCREDI 24 MAI

JEUDI 25 MAI

VENDREDI 26 MAI

TOMATE VINAIGRETTE

(DONUTS DE POULET) voir viande

MOUSSE DE CANARD (2)

POISSON DEU JOUR

P/L>1 (4)
HARICOTS VERTS

CAMEMBERT BIO

(YAOURT AU FRUIT ) voir dessert
féculent

CAROTTES
LAIT BIO

FRUIT DE SAISON

CONCOMBRE SAUCE BULGARE

SPAGHETTI BOLOGNAISE (4)

FROMAGE DE CHEVRE

IVIOUSSE AU CHULULAI (15)

DUO DE HARICOT VINAIGNETTRE

PASTEQUE

RAVIOLI AU LEGUMES ok si (7) et si

SAUTE DE BCEUF

P/L>1 (4)

CARRE DE L EST

(FROMAGE BLANC ) voir fruit cru (16)

POMME DE TERRE

EMMENTAL

FRUIT DE SAISON

LUNDI 29 MAI

MARDI 30 MAI

MERCREDI_31 MAI

JEUDI 1 JUIN

VENDREDI 2 JUIN

LUNDI DE PENTECOTE

CREPE AU FROMAGE (2)

STEAK (HACHEE ) ok si (6)
RATATOUILLE

VACHE QUIRIT
(YAOURT ) voir fruit cru (16)

(SALADE MARCO PAULO ) voir crudité

(1)
POULET ROTI
FRITES

LAIT BIO
FRUIT DE SAISON

RADIS BEURRE

DOS DE CABILLAUD SAUCE DIEPOISSE

CHOU FLEUR

ST PAULIN

ECLAIK AU CHUCULAI (14)

(SAUCISSON SEC ) voir entrée non
féculent non protidique <15%MG (2)

(TARTE AU LEGUMES DU SOLEIL ) voir
plat protidique (7) P/L>1 (4) +
féculent (10)

LAIT BIO

FRUIT DE SAISON

LUNDI 5 JUIN MARDI 6 JUIN MERCREDI 7 JUIN JEUDI 8 JUIN VENDREDI 9 JUIN
(MACEDOINE DE LEGUMES ) voir (RILLETTE DE POULET) voir entrée (ENTREE CHAUDE) voir entrée
crudité (1) féculent sans viande BETTERAVE féculent <15%MG (2) CAROTTE RAPPES

EMINCEE DE DINDE LABEL ROUGE

CEUF MOLLET ok si (7)

PATES
FROMAGE

YAUUKI PRALINE (15)

EPINARD BIO A LA CREME

CARRE DE L EST

FRUIT DE SAISON

(HACHIS PARMENTIER ) voir viande
(6) + féculent (10)

SALADE
(LAIT BIO) voir fruit cru (16)

YAOURT

SAUCISSE DE VOLAILLE (4)

(R1Z BIO) JULIENNE DE LEGUMES

POISSON DU JOUR

SEMOULE

EDAM
(GRILLE AU POMMIE) voir fruit cru

(16)

VACHE QUI RIT

FRUIT DE SAISON

LUNDI 12 JUIN

MARDI 13 JUIN

MERCREDI 14 JUIN

JEUDI 15 JUIN

VENDREDI 16 JUIN

SALADE COLESWAY ok si <15%MG (2)

MELON

BLANQUETTE DE DINDE

HARICOTS VERTS

FROMAGE

DUNNUIS AU LCHULULAI (14)

LASAGNE DE LEGUMES ok si (7) et si

P/L>1 (4)
SALADE

FROMAGE DE CHEVRE

YAOURT AROMATISE

PANIBUS (2

POISSSON DU JOUR

CAROTTES
CARRE DE L EST

FRUIT DE SAISON

BETTERAVE CUITE VINAIGRETTE

STEAK (HACHEE) ok si (6)
PATES

LAIT BIO

(YAUUKI ) VOIr Truit cru {1b})

(SAUCISSON) voir crudité (1)
OMELETTE

POELE DE LEGUMES

CAMEMBERT BIO

(FRUIT DE SAISON ) voir dessert
féculent <15%MG (14)

Sous réserve de modifications liées a des problemes d’approvisionnement et/ou de production




